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一边是病患一号难求，一边是“黄

牛 ”公然声称代挂专家号。一些地方

“黄牛”恶意抢占医院专家号源并高价

倒卖的现象，严重扰乱医疗秩序，加剧

“挂号难”“看病贵”。

南京市公安局新近摧毁 3 个“黑客

黄牛”团伙，揭开了“黄牛”与“黑客”联

手抢号的黑色产业链。

一 个 账 号 一 年 有 5000 余
条挂号记录

同一个 IP 地址短时间内使用不同

身份证号高频挂号；不同就诊卡用同一

个支付账户支付挂号费用；个别支付账

户一年竟有 5000 余条挂号支付记录，

远超正常患者就医频次……

今年 1 月，南京市公安局秦淮分局

成立专案组，对南京一家知名医院预约

挂号数据进行比对筛查，发现多个异常

IP 地址、支付账户。

秦淮公安分局刑侦大队副大队长

姚翔介绍：“一些知名专家号一度被其

炒到一个号 1000 多元，还不含挂号本

身的费用。我们主动出击，走访辖区一

家重点医院，调取了近一年来的 4 万余

条预约挂号数据进行建模分析。”

通过对这些异常 IP 地址、支付账户

进行追踪侦查，秦淮公安分局发现 3 个

“黑客黄牛”团伙。之后，经过数月侦

查，逐步摸清其团伙架构和分工。

5 月 15 日，秦淮公安分局在河南、

安徽以及江苏南京三地开展集中收网

行 动 ，一 举 摧 毁 这 3 个“ 黑 客 黄 牛 ”团

伙，抓获犯罪嫌疑人 22 人。截至目前，

其中 18 人已被采取刑事强制措施，4 人

被治安处罚。

抢号平均耗时仅 0.02 秒

3 个“黑客团伙”均以掌握抢号技术

的人员为首，下游有“一级黄牛”“二级

黄牛”协助倒卖专家号。他们各自使用

的抢号软件也不同，有的是自己开发

的，有的是从网上购买的，抢号、倒卖方

式也有两种。

一种是“收费代抢”，以曹某为首的

犯罪团伙就是采用这种方式。

曹某是一家外地网络公司驻南京

办事处的技术员，精通网络编程。2023

年至 2024 年间，“一级黄牛”仲某找曹

某研发一款抢号软件。曹某很快开发

出一款针对南京秦淮区某重点医院的

抢号软件。

案件告破后，警方对这款软件进行

实 测 ，发 现 其 挂 号 平 均 耗 时 仅 需 0.02

秒；而正常网上预约挂号，从登录系统

到成功付款，至少需 1 分钟。

“这款软件抢号如此之快，关键在

于它能跳过医院预约挂号系统的验证、

咨询过程，相当于把正常挂号需分步骤

填写、查询的信息打成一个数据包，一

次性直接发送过去。”参与办案的南京

市公安局网安支队驻秦淮分局大队民

警严耀华说，“他们还租用一些服务器，

帮其一起抢号；这相当于请了一帮人，

将挂号通道堵起来，不让别人进。”

严耀华介绍，曹某团伙代抢、倒卖

专家号的流程是：“二级黄牛”负责揽

客，收取费用后，将买号人的相关账户

名称、密码以及需要的专家号信息告知

“一级黄牛”；“一级黄牛”再将这些信息

转给曹某，曹某将这些信息填入其开发

的软件，到了放号时间点，软件就能自

动抢号。

另一种是“占坑洗号”，以倪某为首

的犯罪团伙就采用这一方式。

秦淮公安分局刑侦大队侦查一队

教导员夏轩介绍，倪某团伙先是通过网

络购买 300 多个手机号，然后在相关医

院预约挂号系统注册账户，再利用抢号

软件抢挂“占号”，之后再通过多层级

“黄牛”进行倒卖。买号人支付了费用，

团伙就会将手中持有的对应专家号在

特定时间作退号处理，然后再利用抢号

软件用买号人的账户把号抢回来。

另一个以余某为首的犯罪团伙也

是利用这种方式倒卖专家号，不同的

是，其抢号软件是从境外社交软件上购

买的，且不定期更换服务器，手段更隐

蔽。不过，这种“占坑洗号”方式相对容

易封堵。目前，南京部分医院预约挂号

系统相继开通“候补”功能，避免“黄牛”

退号再抢号。

“黑客黄牛”团伙抢号倒卖获利会

按一定比例分成。以曹某团伙为例，其

分成模式是 4︰4︰2，曹某、“一级黄牛”

仲某分别获得收益的四成，“二级黄牛”

获得二成。在大约一年半的时间里，曹

某通过代抢南京一家重点医院的专家

号获利达 20 多万元。警方抓获曹某后

发现，他正在研究开发针对其他医院的

抢号软件。

双管齐下打击“黄牛”抢号

医院“黄牛”抢号现象并非南京独

有。去年以来，多地公安都曾破获过类

似案件，如 2024 年 4 月，四川省成都市

公安局摧毁 2 个针对四川大学华西医

院的“号贩子”团伙；2024 年 9 月，北京

市 公 安 局 一 举 抓 获 医 院“ 号 贩 子 ”33

人；2024 年 10 月，辽宁省沈阳市公安局

摧毁 9 个“号贩子”团伙……

“‘黄牛’恶意抢占、倒卖医院专家

号，严重扰乱医疗秩序，加剧‘挂号难’

‘看病贵’。”姚翔说。

姚翔介绍，对于团伙首犯，警方将以

涉嫌非法控制计算机信息系统罪移送起

诉。“一级黄牛”也可作为共犯进行刑事

打击；“二级黄牛”目前刑事打击难，一般

都是治安处罚，震慑力不足，这也是医院

“黄牛”屡打难绝的一个重要因素。

南京市公安局办案民警表示，要双

管齐下。

一方面要升级强化“技防”。一些

医院预约挂号系统存在一定漏洞，比如

实名验证形同虚设，输入任意号码即可

通过身份验证；后台密钥长期不变，没

有“候补”功能，给了“黑客黄牛”可乘之

机。建议各大医院预约挂号系统增加

人脸识别功能，提高更换后台密钥的频

度，增设“候补”功能，增加“黄牛”抢号

难度。

另一方面要建立协作机制。“黄牛”

抢号并非无迹可寻，总会留下一些异常

数据。卫健部门可与公安机关建立协

作机制，定期运用大数据建模分析，筛

查异常挂号现象，将相关 IP 地址、账户

纳入“黑名单”，及时进行打击。

  （新华社南京 6 月 23 日电）

揭秘医院“黑客黄牛”抢号黑色产业链
新华社记者 朱国亮 夏 鹏 陆华东

从甘肃省甘南藏族自治州迭部县城出发，驱车

沿奔腾的白龙江而下，经过约一个半小时的车程，

就来到了甘肃多儿国家级自然保护区管护中心多

儿保护站，两岸山林郁郁葱葱，山头林间时不时能

见到形似毛冠鹿或者梅花鹿的动物一闪而过。

这里位于迭部县东南部，“多儿”藏语意为“石

栏”之意，周围的大山便是这“石栏”，守护着这里

生活的群众和万千生灵。

夏至已过，这里即将迎来一年中天气最热、雨

水最多、蚊虫最多的时候。多儿保护站站长张路达

和同事进山的时间也多了起来，他们要赶在森林防

火期之前上山架设好红外相机，并对重点区域进行

巡护监测。

翻山越岭是保护站员工的工作日常，每次巡护

至少要走 20 公里的山路，累了就靠着大树休息会，

饿了就拿出自带的馍馍充饥。他们在林间穿梭巡

视，检查辖区内的林地情况，是为了做好森林防火、

野生动植物保护和生态修复等工作。

“以前我在林场工作，伐木为生；如今我在保护

站，种树护林是我们的主要职责。”张路达说，随着

我国对生态保护的愈发重视，许多过去林场里的工

人如今投身生态保护工作。多儿保护站里的每名

员工都要上山植树，把适宜生长的云杉、柏树种在

“石栏”上，为这片青山增添生机与活力。

张 路 达 说 ，保 护 区 范 围 内 ，就 设 有 100 多 部

红 外 相 机 ，能 让 他 们 在 屏 幕 前 实 时 了 解 山 林 里

的 情 况 ，尤 其 是 能 快 速 锁 定 可 能 存 在 的 火 灾 风

险 。 同 时 ，无 人 机 的 配 备 也 让 保 护 站 的 工 作 轻

松了不少。

虽 然 技 术 手 段 的 使 用 让 生 态 保 护 能 力 上 了

一 个 台 阶 ，但 张 路 达 和 同 事 依 然 要 靠 着 脚 步 守

护这片青绿。

“我们要定期前往重点林区配合开展科研监测

工作，有时候去一趟就要半个月，晚上就睡在睡袋

里，还得防着林间出没的狼、野猪等野生动物。”张

路达说。

保护“石栏”不仅要面对自然，还得做好“人”的

工作。多儿保护站副站长加保告诉记者，辖区内有

多个村庄，世代生存在这里的村民过去已经习惯了

进山砍柴、放牧山间的生产生活，但肆意放牧、砍伐

难免破坏生态环境。因此，向村民讲明政策、宣传

生态保护的重要性，成为保护站工作的关键一环。

“道理讲清楚，政策说明白，乡亲们就懂了——

守住了这片林子，才能给子孙后代留下青山绿水。”

加保说。

青山属于人类，也属于自然。甘肃多儿国家级

自然保护区管护中心副主任冷拜介绍，甘肃多儿国

家级自然保护区海拔在 1950 米至 4385 米之间，总

面积达 54575 公顷。保护区有国家一级重点保护

野生动物 21 种，国家二级重点保护野生动物 42

种；国家一级重点保护野生植物 1 种，国家二级重

点保护野生植物 23 种；我国特有珍稀濒危野生动

植物 114 种。

“保护区内生物多样性丰富，具有很高的生态

价值、科研价值，这里也是我们当地群众赖以生存

的家园。”冷拜说。

一次次上山下山，守护着“石栏”里的一片青

山。在“石栏”的怀抱里，青山无言，万物共生，人

与自然和谐共生的篇章，正在绵延书写。

       （新华社兰州 6 月 23 日电）

守护“石栏”里的一片青山
新华社记者 崔翰超 刁慧琳

一段时间以来，外观炫酷、科技感十足

的碳板跑鞋，正受到越来越多中小学生青

睐，一些中小学生甚至将其作为日常鞋来

穿。然而，多名医学专家表示，碳板跑鞋会

改变或者限制青少年足部的生长发育，中小

学生足部骨骼尚未完全定型，长期穿碳板跑

鞋可能会导致足弓塌陷、足底筋膜炎、肌肉

萎缩及跟腱炎等不良后果。

碳板跑鞋成了日常鞋

碳板跑鞋是一种在鞋底嵌入碳纤维板

的专业跑鞋，其设计初衷是利用碳板的刚性

提供推力，产生类似“弹簧”的推进效果，帮

助精英运动员减少能量损耗，进而提高比赛

表现，其使用场景被严格限定在平坦干燥路

面的高强度直线奔跑。

但记者调查发现，碳板跑鞋广受中小学

生欢迎。兰州一名小学高年级男生说，班上

每天都会有几名男生穿碳板跑鞋，他们觉得

碳板跑鞋“很酷”“很帅”，尤其喜欢一些知名

品牌的碳板跑鞋。另一名小学六年级男生

则说，碳板跑鞋穿着很轻便、弹力足，不管去

哪，他都喜欢穿。

还有的中小学生告诉记者，碳板跑鞋几

乎是男生的必备品，“班里大多数男生平时

也会穿碳板跑鞋，这也是男生之间的攀比对

象和聊天谈资”。

“碳板跑鞋颜色靓丽，很受学生喜欢，有

的学生甚至天天穿。”贵州某初中一名班主

任说。

采访期间，一些长期穿碳板跑鞋的小学

生直言，他们知道长期穿碳板跑鞋的危害，会

得筋膜炎、对足部发育不好，但因为觉得穿碳

板跑鞋很酷，所以每天都会穿，平时还喜欢讨

论哪款鞋好看、哪个品牌又出了新品。

在一些相关短视频的评论区，不少家长

也反映，小孩喜欢穿碳板跑鞋。“我儿子读五

年级，这段时间非要我给他买碳板鞋，说他

们班孩子穿着好帅。”“我儿子一直说要买碳

板跑鞋，说他同学都这样穿，不买不行。”“因

为我不买碳板跑鞋，孩子还不高兴了好久，

说同学都在穿。”……

碳板跑鞋成了“万能鞋”

记者调查发现，本是专业运动装备的碳

板跑鞋，随着运动科技概念的普及以及商家

的强力营销，逐渐成了中小学生群体的“宠

儿”。一些商家将“金榜题名”“中考必备”等

广告贴在店内的碳板跑鞋陈列区。电商平

台上则充斥着“中考专用鞋”“体考专用”，甚

至“老师推荐”“校长推荐”等宣传语。

一些销售人员或客服在推介碳板跑鞋

时说，中小学生都可以穿碳板跑鞋。他们还

重点介绍，穿碳板跑鞋跑步时，不仅可以跑

得更轻松，还可以跑得更快。

“这款鞋子是碳板跑鞋，八九岁的小孩可

以穿，日常穿也没问题。”某电商平台一家跑鞋

店的客服说，“穿上这款鞋子，世界第一帅。”

在该店铺可查看到的 23 条评论中，有

13 名买家所购碳板跑鞋的尺码为 33 码至 35

码。“孩子穿上说轻飘飘的，回弹力十足，版

型也很好看。儿子是学校田径队的，老师也

推荐其他同学买了。”一名购买了一双 35 码

的碳板跑鞋的买家评论说。

一些家长和学生将碳板跑鞋看作“万能

鞋”。“为了让孩子在中考体育测试中考得更

好，我跟很多家长一样，也给孩子买了碳板

跑鞋。考试的时候，无论考什么项目，孩子

都穿着碳板跑鞋。”兰州一名学生家长说。

成都某中学体育老师说，碳板跑鞋可以

一定程度上提升学生的跑步速度，但现在很

多学生为了迎合体育考试或提高中考成绩，

就连参加排球和引体向上等项目考试时，都

穿着碳板跑鞋，属于使用场景的严重错配。

一些中小学生认为，因为外观炫酷、科

技感十足，穿碳板跑鞋已成为他们展示个性

的主要方式之一。此外，他们还告诉记者，

碳板鞋也有鄙视链，普通运动鞋被视为“贫

民装备”，拥有一双高端碳板鞋则会成为大

家艳羡的对象。

不当穿着弊大于利

贵州医科大学附属医院骨科副主任医

师许顺恩表示，中小学生的日常活动与碳板

跑鞋的专业化设计存在冲突，长期穿有运动

损伤的隐患。一方面，中小学生骨骼还未发

育成熟，长期穿碳板鞋会出现足底筋膜炎，

导致足弓塌陷，成为扁平足。同时，还会使

跟腱长期处于高负荷状态，发生跟腱炎。

另一方面，碳板跑鞋的高回弹性可以提

高推进力，但也会弱化踝关节和足部本身肌

肉的力量，进而降低踝关节的稳定性，更容

易出现扭伤等情况。“有一个小孩平时只穿

碳板跑鞋，去年扭伤了膝关节，今年仍然觉得

膝关节痛，并且有步态改变。”陆军军医大学

西南医院运动医学中心主治医师穆米多说。

兰州一名学生家长说：“孩子要求买，我

没多想，就给他买了一双，销售人员也没有

跟我说碳板跑鞋的专业性和危害性。孩子

经常穿它上下学，有一天突然跟我说，脚底

疼到不能走路，医生说这是长期穿碳板跑鞋

引起的足弓受损。”

甘肃省妇幼保健院骨一科主任医师邓

银栓等专家表示，碳板跑鞋是一款竞速鞋，

其使用场景有严格限定，并不适合日常通勤

穿。不光是中小学生，成年人长期穿碳板跑

鞋通勤，同样也会出现足底疼痛等问题。

医学专家还表示，平时长期穿碳板鞋会

打破身体的平衡，导致走路的姿势异常，脚

后跟很难正常着地，只能靠前脚掌垫着走，

身体为了维持平衡，骨盆会不自主地侧倾或

前倾，脊柱和腰椎被迫过度前凸，长期可能

会诱发腰突和腰肌劳损。

合理使用碳板跑鞋

在穆米多看来，当运动装备的技术属性

超越使用者自身的能力时，技术就从赋能者

变成了致伤者，“我们不愿看到这样的事情

发生”。

短跑运动员袁琦琦曾专门拍摄视频，科

普中小学生长期穿碳板跑鞋的危害，在她看

来，青少年买普通的鞋就可以了。许顺恩也

认为，中小学生在日常生活中，应选穿缓震

适中、稳定性佳的普通运动鞋。

兰州大学体育教研部副教授丁督前说，

针对“碳板跑鞋校园热”这一现象，教育部

门、学校可以开展专项科普进校园活动，邀

请相关专家给家长、学生讲解长期穿碳板跑

鞋的多种危害，让他们清楚知道碳板跑鞋的

专业功能和适用场景。此外，市场监管部门

也要主动作为，要求商家规范经营，对误导

消费者等行为予以严惩。

“当孩子要求买碳板跑鞋时，家长要审

慎对待，不能一味地满足，要给孩子讲清楚

危害，引导孩子摒弃攀比等不良心态，合理

穿鞋。”贵州某中学教师说。

在丁督前看来，中考体测更多是对日常

锻炼成效的检验，将碳板跑鞋视为体考“捷

径”，而忽视日常科学锻炼，属于典型的本末

倒置。“平时不运动、不锻炼，穿再好的鞋，作

用也不大，反而可能造成身体损伤。”他说。

    （新华社贵阳 6 月 21 日电）

日常可穿？体考必备？
——“碳板跑鞋校园热”现象调查

新华社记者 郑明鸿 白丽萍

夏日傍晚，金色霞光给巍峨的贺兰山镀上一层

金边，晚风轻拂山脚下成片的葡萄园。举一杯馥郁

的葡萄酒，享受山野慢生活，这是许多外地游客来

宁夏寻找的“诗和远方”。

贺兰山，位于宁夏与内蒙古阿拉善盟交界处，是

我国北方一座重要的山脉。它与大兴安岭、阴山、祁

连山共同构筑了我国北方天然的地理分界线。

刚刚过去的第五届中国（宁夏）国际葡萄酒文

化旅游博览会在宁夏银川举办，第 32 届布鲁塞尔

国际葡萄酒大奖赛也同期举行。200 余家国内外

知名酒庄代表齐聚贺兰山下，340 位国际评委与

500 余名国内外嘉宾到会参赛，品鉴美酒佳酿，谋

划合作方向。

从银川市中心一路向西，驱车不到一个小时来

到位于贺兰山东麓的图兰朵葡萄酒小镇。这座酒

红色的建筑与周边自然景观融为一体，安漠酒店观

景平台上巨大的水面倒映着蓝天白云，许多游客在

这里悠闲地喝下午茶。开张一年来，这里已成为热

门“打卡地”。

“还没进门就看到一大片葡萄园，特别新鲜。

眼前就是贺兰山，心情一下就畅快了！”第一次来宁

夏的北京游客金肖序兴奋地说，这里的一切都让久

居大城市的她有种“复得返自然”的感受。

安漠酒店的大厅设有葡萄酒品鉴室，一款款来

自贺兰山东麓葡萄酒产区的酒庄名酒陈列其中，游

客可在侍酒师的讲解下，品尝一杯美酒里的“风

土”。“我们不仅是一家酒店，还是葡萄酒生活的提

倡者，依托贺兰山的自然风光，融入葡萄酒文化，为

游客打造一种‘微醺’慢生活。”安漠酒店市场传讯

经理杨盼说。

依托得天独厚的风土条件，宁夏将葡萄酒产业

打造成独具特色的“紫色名片”。经过 40 余年发

展，宁夏酿酒葡萄基地开发面积超过 60 万亩、已建

成酒庄 130 家、葡萄酒年灌装量 1.4 亿瓶，成为全国

最大的酿酒葡萄集中连片产区，贺兰山东麓也因此

声名鹊起。

不仅是种植酿造，近年来，宁夏大力推动“葡萄

酒+文旅”深度融合，集中打造了图兰朵葡萄酒小

镇、贺兰山宿集、鸽子山葡萄酒小镇等多个葡萄酒

旅游综合体，推出星空营地、红酒马拉松赛、摇滚音

乐节等一批新业态，丰富葡萄酒消费体验场景，提

升产业综合效益。

夜幕降临，在位于夏木酒庄的游牧营地里，篝火

晚会刚刚开始。“赤霞珠”“霞多丽”“马瑟兰”……几

座以葡萄品种命名的帐篷客房里亮着微光，人们围

坐在火堆旁，举杯相庆，一边品味葡萄酒圆润甘甜

的口感，一边欣赏浩瀚璀璨的星空。

酒庄庄主张湃告诉记者，营地虽开业不到一

年，但深受游客欢迎，随着暑期来临，客房基本满

房。游客在这里可参观酒窖、葡萄园，品鉴葡萄酒

和西北特色美食。“很多人原来不懂葡萄酒，入住后

逐渐了解了葡萄酒文化，成为我们产品的新客户。”

去年 9 月，“中国 100 余家民宿和贺兰山葡萄酒

联合定制计划”正式签约落地，越来越多高端民宿品

牌入驻贺兰山东麓葡萄酒产区，通过与酒庄合作，共

同开发个性化民宿和酒庄旅游结合的文旅产品。

“发展酒文旅已经成为从业者的共识了。”银川

市葡萄酒产业发展服务中心副主任王继斌说，借助

宁夏“星星的故乡”文旅 IP，银川市打造“葡萄酒+

星空”特色旅游品牌，为游客创造新奇的旅游体验，

推动葡萄酒产业高质量发展。

目前，宁夏 2A 级以上酒庄有 22 家，酒庄年接

待游客超过 300 万人次，昔日戈壁滩已“蝶变”为

“浪漫生产地”。

漫步在贺兰山东麓的葡萄园，夏日热浪拍打在

绿意盎然的葡萄叶上，催促着葡萄的成熟，也酝酿

着旅游热潮的到来，静候游客在“紫色浪漫”中与葡

萄醇香撞个满怀。 （新华社银川 6 月 23 日电）

贺兰山下邂逅“紫色浪漫”
新华社记者 马丽娟 唐紫宸

6 月 23 日 ，
在 山 东 省 荣 成 市
海驴岛海域，游客
们乘船体验，并与
黑尾鸥互动（无人
机照片）。 

连日来，多地
持续高温，众多市
民 和 游 客 亲 水 游
玩，乐享清凉。
 新华社发

 （李信君 摄）

亲水游亲水游
  享清凉享清凉


